A Speicheltest

in der Schule?

Erinnerung

@J) Covid 19 ist KEINE Erkrankung der Kinder. Sie erkranken selten daran, geschweige denn schwer.
Die Krankheit ist sehr wenig ansteckend vor dem 12. Lebensjahr, und dies gilt fir alle SARS-CoV2-
Mutationen.

Wie?
%
Lt  Es gibt 2 Techniken fiir die Diogg\ose von SARS-CoV2 durch Speichel: der Speicheltest RT-PCR-Test
~w==" und der der Easy Cov Test (RT LAMP), Ergebnis innert 30 Minuten.

Warum?
& = |aut WHO dient eine Testung der Diagnose von Krankheiten und NICHT der gesunder Tragung
des Virus. Das Nutzen muss immer den Schaden tberwiegen (WHO 1).

In der Praxis:

—, Krankes Kind (mit Symptomen):

*2 Handeln Sie wie bisher: Beratung durch ihren Arzt -> Untersuchung des Kindes -> Empfehlung
durch den Arzt. In jedem Fall gilt: behandeln Sie Ihr krankes Kind mit Symptomen einfach zu Hause
(= geringe Ansteckungsgefahr). Die Schule kann nicht die Grztliche Empfehlung ersetzen.

(5> Kind ohne Symptome :
& M3 Eine Testung durch die Schule (= ohne drztlichen Rat), wenn das Kind gesund ist, hat sehr geringes
Nutzen fir das Kind und seine/ihre Umgebung.

Wenn der Test positiv ist ( bei Kindern sehr niedrig): geringes Risiko, dass das asymptomatische Kind
wirklich infiziert/ansteckend sei. Wenn dies der Fall sein sollte, ist das Risiko, eine schwere Covid-Form
zu entwickeln minimal. Geringe Ansteckung der Umgebung.

Dann: Schulausschluss + evtl. Aufforderung einer Bestdtigung durch einen nasopharyngealen PCR-Test
( sollten die Tests stichprobenartig wiederholt werden2 Wie oft? Fir wie lange? ).

» Jede Zusatz-Untersuchung muss durch den Arzt selbst verordnet werden.

Liebe Eltern, es ist wichtig, dass Sie lhre Entscheidungen auf Basis von
umfassender Information treffen

Ein positiver Test bedeutet nicht krank sein.

Krank sein= Symptomen (Fieber, Husten, Schnupfen, etc...). Die Diagnose dieser Erkrankung ist
manchmal durch die Test-Durchfiihrung bestatigt, auf arztlichen Rat.

Die massive Test-Durchfilhrung auf eine gesunde Bevdlkerung wird ergeben:

o Statistiken

e Anstieg der Fdlle (nicht von Kranken)

eSchulische Abwesenheit (Schulausschluss asymptomatischer Kinder entweder positiv getestet oder
Kontakt-Falle).

*Berufliche Abwesenheit der Eltern.

Ohne lhre Einwilligung darf in der Schule kein Test durchgefihrt werden.
Das Wohl lhres Kindes steht immer an erster Stelle.

1« Screening-Leitfaden » OMS:
hitps:/ /apps.who.int/iris /bitstream,/handle / 10665 /330853 /9789289054805-ger.pdf

Komplette Liste der Quellen und wissenschaftliche Referenzen auf: www.reinfosante.ch



